
Alimentatie: betalen tot Sint-juttemis? 
 
De laatste tijd komt het regelmatig voor dat ik de vraag krijg hoelang iemand nog 
partneralimentatie moet betalen. Zo ook een man die inmiddels al ruim zestien jaar 
alimentatie betaalt aan zijn ex-echtgenote. Hij is in 1991 gescheiden en destijds is een 
alimentatie vastgesteld van fl 2.000,-- bruto per maand. De man heeft deze alimentatie 
sindsdien betaald, jaarlijks verhoogd met de vastgestelde indexering. Inmiddels 
bedraagt de alimentatie € 1.355,15,-  bruto per maand.  
 
Indien een alimentatieverplichting is vastgesteld onder het recht dat gold voor 1 juli 1994, 
geldt deze alimentatie voor onbetaalde tijd. Vanaf 1 juli 1994 geldt in principe een termijn 
van 12 jaar voor het betalen van partneralimentatie. Indien een alimentatieplichtige reeds voor 
1 juli 1994 partneralimentatie betaalde en na de datum van 1 juli 1994 inmiddels 15 jaar 
partneralimentatie heeft betaald, kan hij of zij beëindiging van deze verplichting vragen. 
Hiervoor is namelijk een overgangsregeling getroffen. 
 
In het geval van deze man bleek dat deze overgangsregeling van toepassing was omdat de 
alimentatie was vastgesteld onder het oude recht. De man kan derhalve na ruim zestien jaar 
limitering van zijn alimentatieverplichtingen vragen. Hij dient hiervoor in een gerechtelijke 
procedure enkel te stellen dat hij inmiddels ruim vijftien jaar alimentatie heeft betaald. Ik heb 
na het gesprek met de man schriftelijk contact opgenomen met de ex-echtgenote van deze 
man om de kwestie te bespreken. De vrouw heeft hierop een eigen advocaat in de arm 
genomen. In onderling overleg is uiteindelijk afgesproken dat de partneralimentatie nog drie 
jaar wordt doorbetaald, maar dat in deze periode de alimentatie geleidelijk wordt verlaagd. Op 
deze manier kan de vrouw langzaam wennen aan een lager inkomen. Na afloop van de drie 
jaar zal de vrouw een eigen AOW-uitkering ontvangen, dat het resterende alimentatiebedrag 
van de man aan de vrouw zal vervangen.                 
 
Bij de vaststelling van een oude alimentatieverplichting, te weten voor 1 juli 1994, is het 
verstandig juridisch advies in te winnen over de looptijd hiervan en de mogelijkheden van 
beëindiging. Enkel indien van een alimentatiegerechtigde niet kan worden verlangd dat de 
alimentatie wordt beëindigd, zal de rechtbank beslissen dat deze nog een bepaalde tijd dient 
door te lopen. Hierbij wordt rekening gehouden met het rollenpatroon tijdens het huwelijk, of 
er tijdens het huwelijk kinderen zijn geboren, of er pensioenaanspraken van de 
alimentatiegerechtigde bestaan, de invloed van het huwelijk op de verdiencapaciteit van de 
man, et cetera. De rechtbank kan ook beslissen dat de alimentatie wel wordt gelimiteerd maar 
dat deze tot een bepaalde datum wordt afgebouwd tot een lager bedrag danwel tot nihil.      
 
Limitering van partneralimentatie is een van de specialisaties van ons kantoor. 
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