
Straat- en contactverboden: Heeft u er één voor mij? 
 
Onlangs werd mij de bovenstaande vraag gesteld. De vrouw die mij deze vraag stelde 
had net een moeizame echtscheidingsprocedure achter de rug. Na de echtscheiding was 
haar ex-echtgenoot dagelijks bij haar in de straat te vinden. Hij stond dan soms 
minutenlang onder haar raam de meest verschrikkelijke dingen te schreeuwen. Of de 
vrouw nu boodschappen ging doen of naar de bibliotheek ging, overal dook de man op. 
 
Er komen, ook buiten echtscheidingen, verschillende situaties voor waarbij iemand een ander 
dusdanig lastigvalt dat je kunt spreken van onrechtmatig handelen. Op dat moment is een 
straat- en contactverbod gewenst. Zo’n verbod kan door de rechtbank in een zogenaamde kort 
gedingprocedure worden opgelegd. De partij die het verbod vraagt, moet het onrechtmatig 
handelen bewijzen.  
 
In de zaak van de vrouw ben ik inderdaad een kort geding gestart. Hierbij is naast de reden 
voor het vragen van het verbod ook uitgebreid ingegaan op hoe het verbod er precies uit moet 
zien. Door middel van een plattegrond is aan de rechter een gebied aangegeven waarbinnen 
het straatverbod zou moeten gelden. Op de kaart is precies aangegeven om welke straten het 
gaat. Naast de straten rondom het huis van de vrouw, zijn onder andere ook de straten rondom 
haar werk aangegeven. Naast een straatverbod is ook om een algemeen contact verbod 
verzocht. De rechter legde de man de verboden op voor de duur van zes maanden. De 
tussenkomst van de rechter had blijkbaar zo’n indruk gemaakt op de man dat hij de vrouw 
ook daarna niet meer heeft lastiggevallen. 
 
Indien ik verzocht wordt om een procedure tot het verkrijgen van een straat- en contactverbod 
te voeren, probeer ik in eerste instantie via een brief te proberen het gedrag te laten stoppen. 
Vaak is dit al succesvol. Indien de brief echter geen effect heeft, zal een procedure gestart 
worden. Uiteraard worden vooraf de kansen in een procedure ingeschat. 
 
Straat- en contactverboden is een van de expertises binnen ons kantoor. 
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